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Formation Incendie (crêches)

Équipier 1ere intervention/

guide & serre file

Objectifs

Permettre au personnel désigné comme 
é q u i p i e r d e 1 è r e i n t e r v e n t i o n , 
d’appliquer les consignes de sécurité et 
de mettre en oeuvre les différents 
m o y e n s d e p re m i e r s s e c o u r s à 
disposition pour lutter contre un début 
d’incendie dans l’établissement.


Compétences visées

Identifier les notions de naissance et de 
propagation d’un incendie. Utiliser 
efficacement et en sécurité, l’ensemble 
des moyens dédiés aux équipiers de 
1ère intervention.        Appliquer les 
consignes de sécurité d’incendie et 
d’évacuation. Au quotidien avoir un 
comportement préventif face au risque 
d’incendie.


Pré-requis:                         
aucun pré-requis


Nombre de participants:             
2 à 15 personnes


Durée:                                          
3 heures


Personnes concernés: 
l’ensemble du personnel 
conformément au Code du Travail


Intervenants:               
Formateur certifié


Méthode pédagogique: 
Alternance d’exposé                            
Mise en situation pratique


Évaluation:                                      
la partie théorique est validé par 1 
QCM                                               
La partie pratique est validé de façon 
somative au cours des exercices


Moyens pédagogiques: 
Ressources multimédias/ Foyer réel / 
Extincteurs
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Contenu de la Formation

Enseignement Théorique: 40%

Statistiques des incendies                                
- évolution du nombre d’incendie                          
- dénombrements des papaux lieux d’incendie                                                           
- les incendies sur les lieux de travail                 
- les incendies domestiques (informations)               
- les conséquences humaines, financière et 
juridique


Dispositions réglementaires                           
- Code du travail (moyens d’extinction, 
exercices, évacuation)


La théorie du feu                                               
- définition                                                            
- triangle du feu                                                  
- les modes de propagation                                 
- les causes                                                         
- les classes de feu


La prévention des incendies                            
- règles de prévention                                            
- exercices d’évacuation


Les moyens d’extinctions                                 
- les agents extincteurs                                      
- les différents extincteurs                                  
- pratique de fonctionnement                              
- l’attaque d’un incendie


Conduite à tenir particulière                                
- les dégagements d’urgences                               
- la prise en charge d’une victime intoxiquée 
et brûlée


Conduite à tenir en cas d’alarme et 
d’évacuation                                                           
- schéma de l’évacuation                                      
- rôle du guide file et du serre file                                
- localisation du point de rassemblement

Connaissance des consignes de sécurité, des procédures internes et des risques spécifiques                                                                                                                               
- l’organisation de la lutte contre l’incendie                                                                                                    
- les consignes générales et spécifiques

Enseignement pratique: 60%

Visite de l’établissement                        
- identifier les principaux risques de 
l’établissement (crêches)                                               
- reconnaissance des différents organes 
de sécurité

Exercices d’extinction sur feux réel    
- mettre en oeuvre de manière 
individuel 1 extincteur  AFFF                    
- mettre en oeuvre 1 extincteur co2


Attribution finale                                     
- attestation de fin de formation                
- remise d’un livret « lutte  contre 
l’incendie» à chaque stagiaire
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