FSC Incendie
Formation g)rbrrj:rc:l;rsonnel a:

MAC SST . Maintenir et actualiser

les connaissances en
matiere de prévention

Ma'_ntle_n et et a de bonne exécution
actualisation des des gestes de premiers
competences SST secours pour intervenir

efficacement sur un lieu
de travail

Public concerné

- Tout le personnel|,
conformément au Code du
Travail.

F-’ Compétences visées

- Intervenir face a une situation de travail e
- Mettre en application ses compétences de L&
SST au service de la prévention des risques '

professionnels dans son entreprise




Méthodes

Infos clés - 30 % théorie : Prévention
- Pré-requis : Etre titulaire des risques professionel,
du certificat SST formation a la protection,
- Durée:7 heures examen de la victime,
- Participants:4a10 moyens d'alertes

- Formateur : Certifie INRS - 70 % pratique : formation

5 au secours de toutes
Supports & Evaluation  sortes d'incidents,
maintien.des
connaissances (7 heures
tous les 2 ans)

. Evaluation en fin de
formation (grille INRS)
- Remise d'une
attestation de

formation, d'un Moyens. pé’da.tgoglques
certificat de SST et : MUlt'mEd_la;
d’'un livret “Mac SST” mannequins,

défibrillateur

www.fscformations.fr
fscincendie@fscincendie.fr

0159300592

14 rue Monsieur le Prince — 95270 Luzarches
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